
111學年度

校園種子實習申請計畫
人力資源部校園招募小組

Monica / Harry

hess.intern@gmail.com

(02)2592-6998, ext.11108

mailto:hess.intern@gmail.com


我們是多元發展的團隊~

也是個跨國界合作的團隊！

~3,903 位中籍教職員工

~ 668 位外籍教職

團隊就像個國際地球村 ~

擁有來自台灣、美國、加拿大、英國、

澳洲、紐西蘭、南非、法國、日本

的夥伴們~



全人教育快樂成長

啟蒙孩子學習的樂趣

教育源自於愛

主題式雙語、六大學習領域

品格教育及中華文化傳承

課程規劃

中、英、法、日

培養快樂積極的孩子

多語言文化環境

自然而然讓語言活起來

全美語學習環境

活用英文

英文、科學、藝術

擴展學習領域、啟發多元創造力

跨學科

成果發表、英語力、海外遊學

建立孩子學習成就感

學藝活動

托嬰/幼兒體系

小學部
美語/安親學校全台據點：約80家

北北基桃幼校家數多

全台據點：約150家

北北基分校家數多
桃園以南各主要縣市亦有分校

兩大教育事業主軸



111學年度
校園種子實習申請計畫

你，就是我們要找的明日之星

提早踏入職場，培養就業軟實力

申請資料索取請掃QR code >>>

HESS Internship Program



對象

大學三年級以上

研究所在學生

時數/津貼

•全職實習：每週5D、每日8hr

月薪26~27K (北區)

•兼職實習：每周至少12hr/3D

時薪$168起

※依實習表現狀況調整實習津貼

實習計畫

幼兒保育、安親課輔、

美語教學、教育行政、

職務



申請流程

即日起~5/20
繳交實習申請書

新生訓練
111/6/30(四)

開放申請

書面審核

收件三日內
審核通過者
以email通知
聯合面談

Step II

媒合實習單位

安排複試
複試通過者
寄發錄取通知

Step I

聯合面談

總處統一辦理

筆試及面談



教育訓練

△ 教育訓練- 職前訓練、輔導員制度

△ 回饋評核- 雙月心得回饋、期中分享會、期末成果發表會

△ 舉辦年度『實習好讚代言人』評選活動，

年度前三名及評選特別優異者，均發予得獎證書及激勵獎金。

△ 有下列任一行為，經面談而無改善者，

何嘉仁有權通知就讀校方並提前終止實習資格

1. 無正當理由臨時請假，一個月內累計達三工作日以上者。

2. 曠職 / 未完成請假程序 累計滿三次者

3. 遲到早退，屢犯且勸說不聽者。

4. 以公司之名義對外發言或從事有損公司聲譽之行為。

5. 對於所負責之工作內容，經教導或調換工作後，確無法勝任者。



實習

機會



9

幼兒教保行政助理

• 教保助理工作 –
建立生活習慣能力、生活常規

• 主題式課程助教
健康、語言、藝術…等五大領域學習活動

• 活動協助 –學藝活動、節慶活動

• 其他：早晚接送、親師溝通、

校園佈置、教室清潔…

孩子 人生中的第一個老師

地點：全台何嘉仁幼兒園

依個人意願及實習需求地點就近安排

時間：週一至週五 8:00~17:00

(視各幼兒園安排彈性微調)



10

美語教學/助教
• 全美語跨學科教學–
與外籍夥伴合作共同授課

提供孩子沉浸式全美語學習環境，

包括Science course, Language course

• 體驗多元文化
學藝活動建立孩子學習成就感–

成果發表、英語力大賽、遊學團…等

• 其他：親師溝通、教室環境清潔…等

自然而然讓語言活起來

地點：全台何嘉仁分校

依個人意願及實習需求地點就近安排

時間：13:00~21:30，週休二日

(視各分校安排彈性微調)
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安親教師/助教

• 課業輔導 –
學校功課完成/訂正、
期中期末複習

• 生活常規建立

• 趣味學習 –學藝活動、節慶活動

• 其他：親師溝通、教室環境清潔…等

亦師亦友孩子的大朋友

地點：全台何嘉仁分校

依個人意願及實習需求地點就近安排

時間：週一至週五 11:00~19:00

(視各分校安排彈性微調)
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教育行政
萬能左右手

門口衛兵、客服諮詢、校務行政

超級業務動起來

課程推廣、業務技巧學習、OH活動

創意大師

節慶活動、招生活動、校園佈置

影片製作、社群經營…等

十項全能 FUN工作

地點：全台何嘉仁分校
依個人意願及實習需求地點就近安排

時間：13:00~21:30，週休二日

(視各分校安排彈性微調)



Welcome to join us!
歡迎加入何嘉仁校園種子實習計畫!



學姊說的話~

龍華科技大學應用外語系

家君Lydia

學姊的期末成果發表影片可點連結
https://youtu.be/cIaiN9u8aRs

『感謝自己選擇踏出舒適圈來實習，
提早體驗職場生活，
也讓自己做人處世上更加圓融。

也感謝實習單位的所有老師們，不吝嗇給予我指導
也很放心讓我獨立行事
就算犯錯了，也會及時提醒並給予我正確的觀念』

2020年9月加入何嘉仁實習計畫，

完成一年實習後，

2021年8月正式轉任正職

轉調至桃園內壢分校擔任安親教師

https://youtu.be/cIaiN9u8aRs

